
Barrierefreies Skript 
 
 
Ratschläge zur Gestaltung eines barrierefreien Skripts 

 

● entweder Seiten in Hochformat oder Querformat bedrucken, keine 

 Kombination aus beiden (für die bessere Lesbarkeit von Menschen mit 

 eingeschränkter Handmobilität) 

● Kopien: es sollte auf eine gute Druckqualität geachtet werden (deutliche 

 Lesbarkeit) 

● auf deutlichen Kontrast zwischen Papier und Schriftfarbe achten (Text und 

 Hintergrund sollten sich durch Helligkeit und Farbe deutlich voneinander 

 unterscheiden)  erhöht die Lesbarkeit 

● keine Komplementärfarben verwenden, da die Schrift sonst flimmert  

● auf Schrift in Bildern bzw. Hintergrunddarstellungen verzichten 

 vermeiden von verwirrenden Spalten auf gute Übersichtlichkeit achten 

● Schriftgröße: „Als Standardschriftgröße sollte 12 Punkt gelten 

● Neben- oder Zusatzinformationen können in Ausnahmefällen eine geringere 

 Größe aufweisen, beispielsweise Bildunterschriften 10 Punkt“  

● Schriftart: „Serifenlose Grotesk-Schriften wie Arial oder Helvetica lassen sich 

 besser lesen als verschnörkelte Schriften oder Antiquaschriften wie Times. 

 Insgesamt sollten nicht mehr als zwei verschiedene Schriftarten verwendet 

 werden. 

● Die Buchstabenabstände sollten nicht zu klein gewählt sein, da die Schrift 

 sonst vor dem Auge verschwimmt. Alle Zeichen sollten zudem in 

 ausreichender Strichstärke, also ausreichend Fett gedruckt sein.“  

● Zeilenabstand: Es sollte ein Zeilenabstand von 1,5 verwendet werden 

● Textstruktur: Deutlich erkennbare Überschriften. Unterüberschriften, 

 Aufzählungen, Querverweise 

● Seitenzahlen: Seitenzahlen sollten auf jeder Seite vorhanden sein, am besten  

 außen und unten platziert, auch hier Schriftgröße 12.  

● Tabellen: Spalten sollten durch deutlich erkennbare Linien klar abgegrenzt 

 sein. Die Linienstärke sollte mindestens 1 betragen.  

● Papier: Papier ab einer Stärke von 100g/m² verhindert das Durchscheinen 

 (Opazität) und lässt sich leichter greifen und umblättern.  
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